MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE
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MESMIN P les vacances 11l_______
Du1au?2 Du5au9 Du 12 au 16 Du 19 au 23 Du 26 au 29
&f MENU VEGETARIEN

Potage a la tomate maison " Potage maison (Loc) 8] Taboulé d'hiver Paté de foie/cornichons

Chipolatas Semoule / ratatouille Poisson pané Aiguillette de poulet

LUNDI Semoule Fi Brocolis (oc) Haricots verts il
Brie P Camembert F3 Gruyere Créme dessert maison

Salade de fruits frais Tarte aux pommes maison é Pomme (Loc)
Godter : Marbré maison + compote
g"‘f MENU VEGETARIEN SPECIALITE SAVOYARDE
Salade pomme de terre (oc) et Potage maison Salade verte (oc)
Haricots verts [ Salade de mache/betterave (oc) E3 (poireau, p.de terre, carotte) Hamburger maison
MARDI Omelette E'; -~ Croziflette Réti de porc Frites maison (oc) [
Chou-fleur g Lentilles E3 Coupe de fruits frais
St Paulin S Mini chou a la creme Tomme
Orange ‘@ Créme dessert Goiter : Cookies maison + yaourt 4

MERCREDI

~

&AM

Betteraves [
Pates E3 a la bolognaise

Tartare
Clémentine

Golter : compote pomme poire maison
+ biscuit

Quiche maison
Sauté de dinde
Carottes braisées (oc) Fi

Godter : Moelleux ananas coco maison

Cake au thon maison
Sauté de dinde
Haricots beurre

lle flottante

Godter : Panier de fruits

PIQUE NIQUE

Sandwich jambon beurre

Emmental salade a

Chips
Banane
Godter : Beignet maison + lait
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MENU VEGETARIEN

Salade verte (oc) FEj
Ebly aux petits [égumes™

Salade de pates Fi
Beignets de calamar/citron
Haricots plats d'Espagne

Mousse de canard/cornichon
Poisson en sauce
Purée p.de terre woc) Ecourgette 8]

Piémontaise (oc) pg
Beoeuf
Carottes (oc) 4

3 MENU VEGETARIEN
—  Salade composée 3
sans féculent oc)+ fromage
Falafels de légumes
Purée (oc) Fi

Sous réserve d'approvisionnement et du respect
des régles HACCP

Produits surgelés ou en conserves

JEUDI
» Fromage blanc P
Banane Entremet F3 Petit suisse Chévre g Entremet
e Biscuit Poire (Loc) Poire (Loc) Godter : Palmier maison + fruit
MENU CHINOIS MENU VEGETARIEN Aunée bissextile
Potage buttenut @oc) F3 Carottes rapées (oc) B Nems au poulet L& Pomme de terre woc) E3 o WS PE 3o
Goulash Poulet roti Brochette yakatori Haricots verts I b o,
Coquillettes Ed Pommes rissolées (oc) B Nouilles chinoises aux légumes Pizza aux légumes
VENDREDI Samoussas aux légumes
Camembert [ Fol épi =—4 Salade de fruits exotiques Fromage blanc F3j
Crépes au sucre compote B @
Pain (oc) F4 Pain (oc) F4 Pain (oc) Fi Pain (oc) E4

Produits frais ou fait maison

Produits locaux (LOC)




