PROGRAMME

dans tout le departement

SEMAINES pe 1A

PARENTALITE

du 6 au 26 novembre 2023

PROGRAMME

?*Y? DISPONIBLE
‘Y‘*‘Y‘ SUR

ALLOCATIONS
FAMILIALES Caf.fr @
Groupe Animation Conférence

du Loiret de parole Théatre débat
et d'échanges

mise a jour le : 19/09/2023



_-—

dans tout le département

SEMAINES pe 1A

PARENTALITE &

'*.
W W
L .!.‘

*Y

ALLOCATIONS
FAMILIALES

=

La parenté : un lien a cultiver

Les semaines de la parentalité refletent la volonté commune de soutenir et
d’accompagner les familles dans leur quotidien.

Les parents bénéficieront d'écoute, soutien, information, entraide et échange
tandis que les enfants pourront profiter de la disponibilité de leurs parents pour
jouer, expérimenter, explorer... avec eux.

Ce temps fort est aussi I'occasion de faire connaitre et mettre en valeur les
acteurs, les dispositifs et les projets parentalité du territoire soutenus par la Caf

du Loiret.

Les actions ont une dimension départementale, elles sont diverses et variées,
tout comme les themes. Découvrez le programme !

Je vous souhaite découvertes, créativité et interactions !

Bernadette MACHIN

Conseillére départementale parentalité
Caf du Loiret

La Caf du Loiret tient a remercier
tous les porteurs de projets qui ont contribué
a l'organisation des semaines de la parentalité.
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Agglomeération MONTARGOISE

CHALETTE-SUR-LOING

B Mardi 14 novembre de 8h a 10h

Groupe de paroles et d’échanges : Café des fa-
milles, temps d’échange convivial sur le quotidien en
creche. Animé par les éducatrices de jeunes enfants
de la creche

CRECHE DE VESINES
02.38.85.46.31 - creche-vesines@caf45.caf.fr

MONTARGIS

B Jeudi 16 novembre de 18h45 a 20h15
Groupe de paroles et d’échanges : Groupes

de parents d’ados. Animé par Aurore LEROY, accueil-
lante et Lori CHARDONNET, accueillante

MAISON DES ADOLESCENTS
07.85.76.64.75 - mdamontargis@amara4b.fr

Espace Multi-Services de 'AME
26 rue de la Pontonnerie
B Mardi 7 novembre de 18h30 a 20h30
Conférence-débat : «Lieux d’Accueil Enfants-Pa-
rents : pour quoi faire ?» (a destination des profes-
sionnels). Animée par Isabelle PILLOT PERONNET,
psychologue clinicienne et formatrice

LAEP «CHATEAU DE SABLE» DE ’ASSOCIATION
MONTARGOISE D’ANIMATION
02.38.85.16.80 - accueilama4b@sfr.fr
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Communauté de communes
DE LA BEAUCE-LOIRETAINE
PATAY

Bl Samedi 25 novembre de 9h30 a 11h30

Groupe de paroles et d’échanges : café des
parents. Animé par Sandra CHALINE infirmiére pué-
ricultrice libérale

RELAIS PETITE ENFANCE DE LA COMM,UNAUTE
DE COMMUNES DE LA BEAUCE LOIRETAINE
02.19.23.00.46 - rpe@cc-beauceloiretaine.fr

SOUGY

B Jeudi 9 novembre a 19h30

Conférence-débat : «le got, ca s'apprend»
Animée par Sandra CHALINE infirmiére puéricultrice
libérale

RELAIS PETITE ENFANCE DE LA COMMpNAUTE
DE COMMUNES DE LA BEAUCE LOIRETAINE
02.19.23.00.50 - rpe@cc-beauceloiretaine.fr
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Communauté de communes
BERRY-LOIRE-PUISAYE

BRIARE
Pole Petite Enfance - 39 Avenue Yves Bapterosses

M Jeudi 23 novembre de 9h30 a 11h30

Groupe de paroles et d'échanges : «Que
d’émotions chez les enfants !» (Les comprendre, les
accueillir, les accompagner). Animé par SEROT Do-
rine, éducateur de jeunes enfants

M Jeudi 23 novembre de 9h30 a 11h30

Groupe de paroles et d’échanges : «Cercle
maman/bébé : le projet de naissance, pourquoi ?».
Animé par Marjorie BAGRIYANIK, doula

COMMUNAUTE DE COMMUNES
BERRY LOIRE PUISAYE
02.38.05.18.07 - enfance@cc-berryloirepuisaye.fr

CHATILLON-SUR-LOIRE

Centre médico-social, 1 Rue de la Boyaudiere
M Jeudi 16 novembre de 14h30 a 17h00

Atelier parents - enfanis : Portes ouvertes au
LAEP «La Marelle». Animé par Lorraine AUCAIGNE
DE SAINTE CROIX, éducatrice de jeunes enfants et
Gaélle JARRET, infirmiére

COMMUNAUTE DE COMMUNES
BERRY LOIRE PUISAYE
02.38.05.18.07 — enfance@cc-berryloirepuisaye.fr
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Communauté des communes
GIENNOISES

GIEN
Dojo, Rue Jean Mermoz

B Samedi 25 novembre de 9h00 a 12h00

Atelier parents-enfants : atelier enfants-parents
autour de la motricité. Animé par le personnel de la
petite enfance

SERVICE PETITE ENFANCE

COMMUNAUTE DES COMMUNES GIENNOISES
02.38.67.71.21 — petiteenfance@cc-giennoises.fr
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Communauté de communes
DU PITHIVERAIS
PITHIVIERS
Centre social «Terre en couleurs» place Camille Claudel
B Mardi 7 novembre a 17h
Animation-théatre «Casa oké» le parcours

d’adoptants et la construction de la famille. Animée
par la compagnie : Théatre des minuits

B Mercredi 8 novembre de 14h a 16h

Atelier parents-enfants ©  Atelier cuisine en fa-
mille. Animé par I'’Agence départementale des solida-
rités Nord Loiret

CENTRE SOCIAL «TERRE EN COULEURS»
02.38.32.84.89/02.38.32.84.91
centresocial@pithiviers.fr

Centre social «Terre en couleurs» place Camille Claudel

B Mardi 21 novembre a 18h

Animation-théatre : Théatre forum « notre quoti-
dien de parents ». Animée par la Compagnie Barroco
Théatre

AGENCE DEPARTEMENTALE DES SOLIDARITES
NORD LOIRET, CENTRE SOCIAL
«TERRE EN COULEURS», PROGRAMME
DE REUSSITE EDUCATIVE DE PITHIVIERS
02.38.32.84.91 - centresocial@pithiviers.fr

Place Joacquim de Bellay

B Mercredi 15 novembre de 14h a 16h

Groupe de paroles et d’échanges : rendez-vous
des parents, «les liens parents-enfants». Animé par
Willy BOUSQUET, psychothérapeute, Lorene MARTI-
NY Directrice adjointe du centre social

CENTRE SOCIAL «<TERRE EN COULEURS»
02.38.32.84.91 - centresocial@pithiviers.fr
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Communauté de communes
PORTES DE LA SOLOGNE

LA-FERTE-SAINT-AUBIN

M Du 6 au 22 novembre : Lundis, mardis de 16h30
a 18h et mercredis de 14h a 18h

Atelier parents-enfants : accueil jeux a la ludo-
theéque. Animé par Pascale CHERRIER - ludothécaire

B Jeudi 23 novembre de 9h30 a 11h30
Atelier parents-enfants : Matinée Bout'Choux.
Animé par Pascale CHERRIER - ludothécaire

B Mercredis 8 et 22 novembre de 10h a 12h
Atelier parents-enfants : loisirs pour tous (&lé-
ments de précisions disponibles sur le site de la ville)
Animé par Claire VERKEST, responsable animation &
référente famille

MAISON DE LANIMATION SQCIALE
ET DE LA SOLIDARITE
02.38.64.61.36 - mass@lafertesaintaubin.fr

45 rue Hippolyte Martin

B Mercredi 15 et samedi 18 novembre de 9h30 a
11h30

Atelier parents-enfants : autour de la cuisine,
motricité, jeux... Animé par le Réseau parentalité :
MASS, ludothéque, RPE, A hauteur d’Enfance, Terre
d’enfance, Juliette Bourdin diététicienne, Atelier des
castors, Ma petite enfance, Petits loups

RESEAU PARENTALITE DE LA-FERTE-SAINT-AUBIN
02.38.64.61.36
reseau-parentalite@lafertesaintaubin.fr
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Communauté de communes
DES TERRES DU VAL DE LOIRE

BAULE

B Samedi 25 novembre de 9h00 a 12h30
Animation-théatre : Spectacle petite enfance : «le
rire de la grenouille». Animée par Virginie Donnart
- Camille Mechain, musiciennes - Compagnie lieu
multiple

W Samedi 25 novembre de 9h00 a 12h30

Atelier parents-enfants Informations, ren-
contres et ateliers autour de la parentalité. Animé
par des professionnels de la petite enfance (parenta-
lité, motricité, lecture, santé, bien-étre, modes d’ac-
cueils, ...)

SERVICE RELAIS PETITE ENFANCE
COMMUNAUTE DE COMMUNES
DES TERRES DU VAL DE LOIRE

06.43.20.32.27
rpe.terres.mauves@ccterresduvaldeloire.fr

MEUNG-SUR-LOIRE

B Samedi 18 novembre de 10h a 12h

Groupe de paroles et d’échanges : «adoles-
cents et portables : comment gérer ?». Animé par
Sabine DUFLO, psychologue-thérapeute familiale

CCAS DE MEUNG-SUR-LOIRE
02.38.46.69.20
sur inscription (les parents peuvent venir accompa-
gnés de leurs ados)
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Communauté de communes
DU VAL DE SULLY
OUZOUER-SUR-LOIRE
Les Toits Bleus — salle de I'Amitié
950 rue Henry Millet
W Jeudi 16 novembre de 19h a 21h
Groupe de paroles et d’échanges : cercle de

parole et d’écoute entre femmes. Animé par Marjorie
BAGRIYANIK, doula

PAROLES DE BB, GRANDIR EN FAMILLE
06.27.91.83.05 - parolesdebb@gmail.com

W Vendredi 17 novembre de 14h a 16h

Atelier parents-enfants : ateliers portage physio-
logique de bébé. Animé par Marjorie BAGRIYANIK,
doula

PAROLES DE BB, GRANDIR EN FAMILLE
06.42.21.42.28 - parolesdebb@gmail.com

B Dimanche 19 novembre de 10h a 11h30
Animation-théatre : «une pause dans le quotidien
des parents». Animé par Blandine BERTRAND, so-
phrologue infirmiere

PAROLES DE BB, GRANDIR EN FAMILLE
06.21.49.32.06
bullesdesophro.bertrand@gmail.com

Programme /. Semaines de la PARENTALITE 2023 / 7 /
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ORLEANS Métropole
FLEURY-LES-AUBRAIS

Bibliotheque des Jacobins, 42 rue du 11 novembre,

salle Harricana
B Mercredi 15 novembre de 16h a 18h

Groupe de paroles et d’échanges : «Les émo-
tions de nos enfants : les connaitre, les comprendre
et les gérer. Animé par «Concept enfance», éducatrice
de jeunes enfants»

W Samedi 18 novembre de 10h a 12h

Groupe de paroles et d’échanges : Atelier «le
4&me trimestre». Animé par Lisa KOBAL, accompa-
gnante périnatale

W Samedi 18 novembre de 15h a 17h30

Groupe de paroles et d’échanges : «Alléger
votre charge mentale, alléger votre quotidien. Animé
par «Organisation El», coaching en organisation»

CCAS DE FLEURY-LES-AUBRAIS

02.38.71.93.42
action.sociale@ville-fleurylesaubrais.fr

INGRE

Espace Lionel Boutrouche 33 route d’Orléans
M Vendredi 17 novembre a 20h

Animation-théatre : «La marelle des souvenirs».
Animée par Catherine DROUOQT - éducatrice de jeunes
enfants et comédienne

RELAIS PETITE ENFANCE
06.59.80.65.19 - rpe.les.lapinoux@ingre.fr

o*o
W W
-— '!"
WX

ALLOCATIONS

FAMILIALES

OLIVET - En visio
B Samedi 11 novembre de 9h a 12h
(visio gratuite — inscription www.epe45.fr)

Groupe de paroles et d'échanges : Atelier
Surdité - pour mieux appréhender la surdité de votre
enfant, poser vos questions, échanger et rencontrer
d’autres parents, étre soutenu dans vos compétences
parentales. Animé par S. AUBERTIN, éducatrice spé-
cialisée et B. GROCKIEGO, psychopraticienne

B Lundi 13 novembre de 20h a 22h
(Conférence en ligne gratuite - Inscription www.epe45.fr)

Conférence-débat Avenir  Orientation -
Quels sont les outils pour penser son avenir et
construire son parcours d'orientation ? Ou trouver
des clefs ? Comment s’y prendre ? Co-animée par
S. Charrier et A. FOURNIER, Mission Orientation de
la région Centre Val-de-Loire et V. MOREL, Directrice
du CIO Orléans-Montargis.

504 avenue du Loiret - salle Champillou

B Mardi 14 novembre de 19h a 21h
(sur inscription contact@epe45.fr)

Groupe de paroles et d’échanges : Théme
“Phobie Scolaire”. Groupe annuel 7 rencontres dans
I'année, 5€ la séance + adhésion a 'EPE 45 12€.
Animé par Audrey PASTENE, psychologue

W Samedi 18 novembre de 10h & 12h

Atelier parents-enfants © Moment privilégié ol
I'on prend le temps de s’arréter pour venir jouer avec
son enfant (O a 12 ans). Ouvert a tous - gratuit - sans
inscription. Animé par S. NAYRAC, psychopédagogue
et des bénévoles.

B Samedi 25 novembre de 13h30 a 17h30
(sur inscription www.epe45.fr)

Atelier parents-enfants : Accompagner son en-
fant dans son orientation a I'aide de I'arbre de vie.
Donner aux jeunes I'envie de s’exprimer et de parta-
ger, mettre en lumiére les savoirs qu'ils détiennent,
pour gu'ils gagnent en confiance et aillent a la re-
cherche de leur projet. 10€ par duo (parent/ado) +
adhésion EPE45 12€ - nombre de places limitées.
Animé par Dina SCHERRER, coach certifiée

EC,OLE DES PARENTS
ET DES EDUCATEURS DU LOIRET
06.58.99.45.45 - contact@epe45.fr
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Ecole « Renard et la Rose » - 20 avenue Alain Savary
B Samedi 18 novembre de 10h a 11h30
Groupe de paroles et d’échanges : Théme
“Parentalité Handicap” : 5€ la séance + adhésion a
I'EPE 45 12€ - Sur inscription - Possibilité de garde
d’enfant (s’inscrire 1 semaine a I’avance). Animé par
C. EPAUD, psychopraticien

ECQLE DES PARENTS
ET DES EDUCATEURS DU LOIRET
06.58.99.45.45 - contact@epe4b.fr

62 bis rue du Grand Villiers

B Mercredi 22 novembre de 14h a 15h30 et de 16h
al7h

Atelier parents-enfants © «Instant zen». Animé
par Aline MICHAUD, doula et animatrice d’ateliers
en famille

CENTRE SOCIAL GRAND VILLIERS
02.38.84.63.02
elodie.chatelin@orleans-metropole.fr

Anim’ Orléans Saint Marceau - 26 rue Coursimault
W Samedi 25 novembre de 10h a 11h30

Animation-théatre : «La Traversée» spectacle
familial et sensibilisation au harcélement scolaire et
cyberharcélement (a partir de 8 ans). Animée par la
compagnie Nomad'i Serane

W Samedi 25 novembre de 14h & 16h

Groupe de paroles et d’échanges : Table ronde
«harcélement scolaire et cyberharcélement, si on en
parlait ?». Animé par un psychologue et éducateur du
Carrefour des parents

W Samedi 25 novembre de 13h & 15h

Atelier parents-enfants : «Harceélement scolaire,
parlons-en !» pour les 6-11 ans et leurs parents un
temps ludique, bien-étre et d’échanges. Animé par
Aline MICHAUD, ambassadrice Mon Moment Ma-
gique et Julie GRIFFON, Carrefour des parents

W Samedi 25 novembre de 15h30 & 17h30

Atelier parents-enfants : «Harceélement scolaire,
parlons-en !» pour les 12-16 ans et leurs parents.
Animé par Anne PIEDALLU, ambassadrice Mon Mo-
ment Magique et Julie GRIFFON, Carrefour des Pa-
rents (garde d’enfants gratuite (3-6 ans), sur ins-
cription)

CARREFOUR DES PARENTS - VILLE D’ORLEANS
02.38.68.46.06 / 02.38.68.46.07
carrefour-parents@ville-orleans.fr

®
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Maison Saint Vincent - 51 boulevard Aristide Briand
B Mardi 21 novembre et mercredi 22 novembre de
9h30a17h
Animation-théatre : Exposition-animation pour
tous «C’est pas juste une exposition sur le handicap»
Animée par I’Apel du Loiret

o ASSOCIATION DES PARENTS
D’ELEVES DE LENSEIGNEMENT LIBRE DU LOIRET
02.38.24.28.48 - icf@apelcentre.org

B Samedi 18 novembre de 10h a 12h et de 14h a
16h

Animation-théatre : «Mon enfant ne m’écoute
pas». Animée par les comédiens de la troupe de
théatre «Compagnie Hors les Rangs»

SERVICE DEPARTEMENTAL D’ACCOMPAGNEMENT
EDUCATIF A LA PARENTALITE (SDAEP)
02.38.55.50.10 - aep4b@aidaphi.asso.fr

B Mercredi 8 novembre de 10h a 11h et de 11h a
12h

Atelier parents-enfants : éveil moteur de 0 a 3
ans, avec les parents (Ufo baby). Animé par Justine
LOULERGUE et Laura BELLANGER (APAS et BP-
JEPS) et formation fédérale Ufobaby

UFOLEP 45
07.71.07.28.72 - ufolep4b@orange.fr

ORLEANS LA-SOURCE

W Vendredi 10 novembre a 20h30

Conférence-débat : Hypersensibilité et haut po-
tentiel. Animée par Nathalie Clobert, Psychologue

W Samedi 18 novembre de 10h a 18h

Atelier parents-enfants : Journée de la parentali-
té sur le Haut Potentiel. Animé par Camille GARDRAT
Thérapeute familiale - Educatrice / Séverine DUPRE
Praticienne en psycho corporelle / Ludovic BOURDIN
Coach / Caroline LEGER animatrice graphothéra-
peute/ Catherine BAYER coordinatrice, conférenciére

AFEHP LOIRET
06.21.12.03.27 - contact@afehp.org

Programme /. Semaines de la PARENTALITE 2023 /9 /
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Rue Anthelme Brillat Savarin
Comfort hotel sud, zone Expo sud
B Samedi 25 novembre 2023 de 8h45 a 17h

Conférence-débat : journée d'information sur les
troubles du comportement enfants et adolescents.
Animée par Carlotte LECRU, Psychologue et Isabelle
DETRAIT, Référente UNAFAM Loiret

UNAFAM 45
02.38.86.17.43 - 45@unafam.org

B Vendredi 17 novembre de 16h a 17h

Atelier parents-enfants : éveil moteur de I'enfant
de O a 3 ans, avec son parent « ufo baby »

Animé par Justine LOULERGUE et Laura BELLAN-
GER (APAS et BP JEPS) et formation fédérale Ufobaby

UFOLEP 45
07.71.07.28.72 - ufolep4b@orange.fr

SAINT-DENIS-EN-VAL

Centre d’animation des chénes,

1320 rue de Champbourdon

B Mercredi 8 novembre de 19h a 21h
Groupe de paroles et d’échanges : Accompa-
gner son adolescent et I'aider a prendre confiance en
[ui. Animé par Céline LEDOUX psychologue - psycho-
thérapeute

RELAIS PETITE ENFANCE/MULTI-ACCUEIL
02.38.76.88.86 - rpe@saintdenisenval.com

SAINT-HILAIRE-SAINT-MESMIN
Pole accueil périscolaire et extrascolaire

B Mercredi 22 novembre de 19h a 21h
Conférence-débat : «Concilier vie parentale, vie
pro et perso ?». Animée par Madame Céline LEDOUX,
psychologue psychothérapeute

COMMUNE DE SAINT-HILAIRE-SAINT-MESMIN
02.38.76.30.38
christophe.jamin@mairie-st-hilaire-st-mesmin.fr
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SAINT-JEAN-DE-BRAYE
Petit Cormier AEFH - 65 avenue de Verdun
B Samedi 18 novembre de 9h00 a 12h00 (suivi d'un
repas partagé)
Conférence-débat : Matinée spirituelle organisée

a I'attention des parents ayant perdu un enfant. Ani-
mée par Jacques MOMBAZET, diacre

JONATHAN PIERRES VIVANTES - JPV45
06.14.92.74.17- pgallon.jpv45@sfr.fr

SAINT-JEAN-DE-LA-RUELLE
Maisons pour Tous NORD - 13 rue des Turquoises

B Mercredi 8 novembre de 15h a 17h (sur inscrip-
tion)

Atelier parents-enfants : Jeux autour des émo-
tions. Animé par NICOL Angélique et GRANET An-
nette, référentes familles et DANTAS Magali, ludothé-
caire

Maisons pour Tous SUD — 4 chemin de Chaingy
B Mercredi 15 novembre de 15h a 17h (sur inscrip-
tion)
Atelier parents-enfants © Jeux autour des émo-
tions. Animé par NICOL Angélique et GRANET An-
nette, référentes familles et DANTAS Magali, ludothé-
caire

Ludotheque - 39 rue Jules Lenormand

B Vendredi 17 novembre de 18h a 20h30

Groupe de paroles et d’échanges : projection
du film animé « Vice et Versa » suivi d'un jeu débat
Animé par Magali DANTAS, ludothécaire et les réfé-
rentes familles : NICOL Angélique et GRANET Annette

MAISON POUR TOUS SUD-NORD
ET LUDOTHEQUE
02.38.79.58.79 MPT Nord / 02 38 79 58 63 MPT Sud
agranet@ville-saintjeandelaruelle.fr
anicol@ville-saintjeandelaruelle.fr

W Samedi 18 novembre de 14h & 18h

Animation-théatre : «Venez découvrir la ludothéque
avec ses différents espaces de jeux O a 10 ans ». Animé
par Magali DANTAS, ludothécaire

LUDOTHEQUE - 06.14.96.13.68
mdantas@ville-saintjeandelaruelle.fr
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B Samedi 25 novembre de 14h a 18h (sur inscrip-
tion)

Atelier parents-enfantis © atelier sensoriel de 45

minutes autour de I'appréhension des émotions, dans
une démarche de bienveillance autour d’exercice de
détente et de découverte. Animé par DANTAS Maga-
li, ludothécaire et NICOL Angélique et GRANET An-
nette, référentes familles

B Samedi 25 novembre de 14h a 18h (sur inscrip-
tion)

Animation-théatre : «Venez découvrir la ludo-
theque avec ses différents espaces de jeux 0 a 10
ans». Animé par DANTAS Magali, ludothécaire et
NICOL Angélique et GRANET Annette, référentes fa-
milles

LUDOTHEQUE ET LES MAISONS POUR TOUS
06.14.96.13.68 - mdantas@ville-saintjeandelaruelle.fr

Maisons pour Tous SUD — 4 chemin de Chaingy
B Lundi 13 novembre de 9h15a 11h15
Animation-théatre : «la communication bienveil-
lante» : offrir aux parents du vocabulaire émotionnel,
développer leurs compétences émotionnelles et va-
loriser la fonction parentale. Tous les outils proposés
seront réutilisables et a poursuivre a la maison.
Animée par Salomé LEVRAT, consultante en édu-
cation, NICOL Angélique et GRANET Annette, réfé-
rentes familles

MAISON POUR TOUS SUD ET NORD
02.38.79.58.63
anicol@ville-saintjeandelaruelle.fr

SAINT-PRYVE-SAINT-MESMIN

Maison du Part'age - 10 place Clovis
B Mercredi 8 novembre de 9h30 a 11h30

Atelier parents-enfants - Atelier sophrologie pa-

rents enfants. Animé par Aurore LESAGE, sophro-
logue

CCAS SAINT-PRYVE-SAINT-MESMIN
02.38.51.09.10 - ccas@saint-pryve.fr
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